Vi arbejder indenfor FN's Verdensmal for

B at oge kvinders adgang til formelle og 1ikke-formelle uddannelsesmuligheder
Bl at forbedre kvinders adgang til okonomisk selvstaendighed

Hl at udrydde vold mod kvinder og piger

B at sikre kvinders og pigers adgang til sunde fedevarer og til sundhedspleje

Soroptimist
International

Bl at varetage kvinders og pigers behov for miljomaessig baeredygtighed
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Soroptimist International er en NGO (Non Governmental Organisation) med konsultativ status
og automatisk invitation til internationale konferencer og moeder 1 FN kommissioner. Vi har
repraesentanter pa FN’'s kontorer i New York, Geneve, Paris, Wien, Nairobi, Bangkok og Rom.

FN'S VERDENSMAL

for baeredygtig udvikling
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SOM VI ARBEJDER MED:
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| Danmark er der ca. 1.300 medlemmer 1 52 klubber.

MEN DET ER ISZAR DISSE FN MAL,
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Soroptimist projekteri et
samarbejde pa tvaers af klubber

Skreedderuddannelse til unge kvinder 1 Uganda - opstarti1 2021

Det hele startede med, at 5 soroptimister fra Sydjylland tog pa et studiebesog i Uganda,
hvor den danske NGO WoMena arbejder for at sikre en bedre menstruationssundhed. Her
fik vi kontakt med sosterklubben i Tororo.

Soroptimist International Tororo er en ung klub, der har svaere betingelser, fordi infrastruk-
turen er meget darlig. Alligevel formar klubbens medlemmer at samles og gennemfore pro-
jekter. Projekter som undervisning i drama, dans, kurveflething samt syning af beklaadning
og menstruationsbind.

Tororoklubben har visioner om at oprette en form for teknisk skole, hvor
unge kvinder far mulighed for enkle faguddannelser, her bl.a. inden-

p ol e for sy- og skraedderfaget.

Efter besoget 1 2019 har vi vaeret 1 taet dialog og har i1 et
partnerskab med S| Tororo etableret et uddannelsespro-
jekt. Pa trods af Corona startede pilotprojektet: “Skraed-
deruddannelse til unge kvinder med henblik pa selvfor-
sorgelse”. Soroptimisterne 1 Tororo driver

. projektet. Straks efter underskrift af
".- partnerskabsaftalen blev der lejet
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- lokale, ansat instruktoerer, indkebt
symaskiner. 20 unge kvinder del-
tog i kurset. Efter et halvt ars un-
dervisning har 13 unge kvinder nu
gennemfort uddannelsen.
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Hvordan ser fremtiden ud?

Vi fortsaetter med at stotte soroptimister-
ne i Tororo 1 deres arbejde for at dygtig-
gore unge kvinder, jvf. FN's Verdensmal.
| juni 2022 har vi besluttet at arbejde
med en opskalering af projektet.

WoMena stottede projekter i arene 2018-2021

WoMena er en dansk NGO, der arbejder for en bedre menstruationssundhed 1
lavindkomstlande

Soroptimister 1 Sydjylland indgik et samarbejde med WoMena om folgende projekter:
1. Personalestotte til Uganda-kontoret for udbredelse af menstruationskopper

2. Menstruationssundhedsundervisning for flygtninge 1 Uganda

3. Menstruationssundhedsundervisning og oplysning pa skoler og bornehjem i Uganda
4. Menstruationssundhedsundervisning og oplysning i Danmark (pa danske skoler)

Metoder brugt til at handtere
menstruation

 HHemmelavede bind

e Toiletpapir

« Maddrasstykker

« Kyllingefjer

« Papir fra skoleboger

 Blade

« HHemmelavede graestamponer
 Majskolber

Mange prostituerer sig for at fa
rad til menstruationsprodukter.

Shamirah, som vi laerte at kende, var frivillig
hos WoMena, mor til 4 og har grundet egne
skraekkelige oplevelser vedr. menstruation
viet sit liv til WoMena og deres arbejde for
at hjselpe piger og kvinder til en bedre
hverdag. Shamirah er en meget engageret
kvinde, som vi har dyb respekt for.
| dag har Shamirah opnaet en stilling
som Head of Programs for WoMena
Uganda.
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