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HVEM ER VI?

Netvaerk, medlemmer og lande

Soroptimister gar det muligt for kvinder
og piger at fa& undervisning, statte og
vejledning, der se&tter dem i stand til
at forbedre deres livsvilkar. Soroptimist
International, Sl, er et netveerk af mere
end 72.000 kvinder over hele verden,
som arbejder sammen for at na dette
mél. S| har mere end 3.000 klubber,
der arbejder pa tveers af landegraenser i
121 lande - fordelt pa fem foderationer.
Den europxiske Fgderation, SIE, er
den storste med 31.500 medlemmer
i 61 lande i Europa, Mellemgsten og
Caribien.

Vi stegtter alle op om betydningen
af navnet “Soroptimist”, som er en
kombination af de latinske ord ”"soror”,
der betyder sgster, og “optima” der
betyder bedst. Vi gnsker det bedste
for kvinder. Det er ogsa derfor, vi
gennemforer  projekter over hele
verden, der hjelper kvinder og piger,
taler deres sag pa lokale, nationale
0og internationale niveauer samt ger
kvinder og piger i stand til at na deres
fulde potentiale ved hjalp af stipendier,
coaching og vejledningsforlgb.




Historien

Den forste soroptimistklub blev
grundlagt i Oakland, Californien
i 1921 med det formal at skabe
et netverk af professionelle og
samfundsbevidste kvinder, som
udviste hoje etiske standarder i
deres arbejde. Dr. Suzanne Noél,
en forende plastikkirurg, overfarte
organisationen til Europa ved at
etablere den farste Soroptimist
International klub i Paris i 1924.
Dette inspirerede til etablering af
mange andre Klubber i Europa, og
dr. Noél blev den ferste prasident
i Den europaiske Faderation, som
blev grundlagt i 1928. Den forste
klub i Danmark blev oprettet i
Kgbenhavn i 1936.

Derfor gor vi
en forskel!

Soroptimister over hele verden
gor en markant forskel bade i
og udenfor vores egne samfund.
Hvert ar stptter, gennemfaorer og/
eller financierer medlemmerne
alene i SIE i gennemsnit 4.000
projekter. Mere end 1,7 millioner
kvinder og piger nyder godt af
denne indsats. Gennem vores
representanter i internationale
institutioner taler SI med en
sterk stemme for at fremme
kvinders rettigheder. Fordi vi er en
uafhangig og neutral organisation
bestdende af kvinder, som tror pa
de samme kerneverdier og mal,
er vi i stand til helhjertet at na
vores mal.
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Mission, visioner og principper

Det er vores mission at give kvinder og piger muligheder for at forbedre deres
livsvilkar og status ved hjalp af undervisning og udvikling af deres potentialer og
evner, sa de kan klare sig selv videre i livet.

Vi pnsker at se kvinder og piger udvikle deres individuelle og felles potentialer,
se dem realisere deres hab og opna en ligevaerdig stemme, der kan skabe steerk
grobund for fredelige feellesskaber i verden. Som soroptimister keemper vi for
fremgang i kvinders status, for hgje etiske standarder, lighed, udvikling og fred, og
for fremme af internationalt samarbejde og forstaelse.

Vores medlemmer udgeres af kvinder i alle aldre, som sammen reprasenterer et
bredt udsnit af erhverv. P4 den méde udger vi en platform, hvorfra vi kan dele
vores viden og erfaring. Vi vil sikre alle kvinder og piger adgang til at blive ledere
i deres respektive lokalsamfund, og vi vil fortsaette vores lobbyarbejde for dem pa
alle samfundsniveauer.
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VORES FEM
FOKUS-
OMRADER



Undervisning af kvinder og piger ger dem i stand til at realisere deres fulde
potentiale og giver dem mulighed for at blive skonomisk uafhangige. Vi tror
pa, at undervisning er vejen frem til at udrydde kensbaseret analfabetisme,
at fa kvindelige ledere i savel lokalsamfund som i jobs og at bekeempe vold
mod kvinder. | Ipbet af et &r uddeler unioner og klubber - alene i SIE - omtrent
1.600 stipendier. Disse gar alle til fremme af kvinders og pigers uddannelse.
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STYRKELSE AF KVINDERS
GENNEMSLAGSKRAFT

Vi hjelper kvinder med at fa adgang til ressourcer og til at tilegne sig professionelle
feerdigheder med det mal at finde indbringende beskaftigelse eller at starte egen
virksomhed. Dette kan fx ske ved at deltage i projekter i samarbejde med mikrokredit-
organisationer, selskaber og andre institutioner. Vi nar ud til kvinder i landdistrikter,
som er fanget i en ond spiral af fattigdom, og som er nedt til at ofre meget af deres
tid pa at udfere simpelt lavstatusarbejde. En af de mader Sl hjelper pa, er fx ved at
bygge brende i lokalsamfundene. Malet hermed er at reducere den tid, kvinder bruger
pa at hente vand til vask, rengering eller madlavning, og at treene kvinder i, hvordan de
forgger hgstudbyttet og salger deres afgroder.



VOLD MOD
KVINDER

Vi ivaerksatter projekter for at imgdega, forhindre og eliminere vold mod
kvinder. Disse projekter gennemfgres i samarbejde med lokale og nationale
regeringer, politiske meningsdannere og andre institutioner. Projekterne
inkluderer bygning af kvindekrisecentre, hjelp til voldsofre, radgivning,
arbejde for fremme af effektive forebyggelsesprogrammer og deres
gennemfgrelse samt generelt stgrre bevidsthed om kensrelateret vold.
Eksempler pa projekter kan vere indretning af sikrede lokaler, hvor offeret
kan fgle sig tryg, og hvor undersggelsesprocessen kan fremmes, samt
dramaterapi for voldsudsatte.
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SUNDHED OG
FODEVARESIKKERHED

Soroptimister arbejder hardt for at sikre kvinder og piger adgang til mad og
den hejest opnéelige standard pa fedevareomradet. Vi hjelper med at bygge
og forbedre hospitaler, med at skaffe lagre af medicin, med at skaffe tests og
screeninger. Herudover stgtter vi sygeplejepersonale og jordemegdre i at fa bedre
uddannelsesmuligheder, ligesom vi statter op om forebyggelse af darlig ernering,
cancer, AIDS og vandbarne sygdomme.
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BZAREDYGTIGHED

Et baeredygtigt miljp bidrager til at styrke kvinder og til at give dem et bedre liv.
Vi starter projekter, som forbedrer miljget og gor opmeerksom pa kvinders og
pigers behov i deres lokalsamfund. Vi afb@der virkninger af klimaforandringer
og skaffer hjelp efter natur- eller menneskeskabte katastrofer. Herudover er
vi ogsa fortalere for storre miljpmessig baeredygtighed pa lokalt, nationalt
og internationalt niveau.
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HVORDAN
ARBEJDE

Fortalervirksomhed

SI har radgivende status i FN’s gkonomiske og sociale rdd — ECOSOC. Reprasentanter
for Sl deltager aktivt i mader i FN’s institutioner i New York, Geneve, Wien, Rom, Paris
og Nairobi. Sl har derudover, som en af meget f& NGO’er, 'deltagerstatus’ i Europarédet
og er med i Europaiske Kvinders Lobby. SIE deltager ogsa i OSCE’s arbejde via faste
repraesentanter, ligesom vi har en repraesentant i Kvinderadets styrelse. Dette satter
Soroptimist International i stand til at veere fortaler for kvinder pé internationalt niveau
og udfere lobbyarbejde for ratificering og implementering af aftaler, der vedrerer
kvinder. Ikke mindst kan vi kraeve, at vigtige emner for kvinder kommer pa dagsordenen
for beeredygtig udvikling.
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Projekter

SI’s unioner og klubber har sat tusindvis af projekter i gang.
Projekterne er indenfor fokusomraderne: Uddannelse, styrkelse
af kvinders gennemslagskraft, vold mod kvinder, sundhed og
fedevaresikkerhed samt baredygtighed.

Hvert ar uddeler SIE "Best Practice Awards” til de bedste projekter.

Prasidenten for SIE startede i 2017 projektet "Kvinders rettigheder”
under mottoet "We stand up for Women”.

SI’s verdenspreasident har som sit projekt valgt "Opening Doors to
a Bright Future”. Dette projekt har bl.a. til formél at give darligt
stillede og marginaliserede kvinder og piger adgang til uddannelse i
alle dens former.

S| Danmark har flere projekter. Bl.a. samarbejde med rumanske
soroptimister om stgtte til teenagemgdre, et samarbejde med
soroptimister i Addis Ababa, Etiopien, om stptte til pigers skolegang.

Envidere projekter til statte for piger og kvinder i Grgnland, projekter
indenfor ”Stop Vold mod Kvinder og Piger” og projekt i Angola om
uddannelse af lokale jordemgdre.
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udbetaler over T
til daknlng af nedvendige udgifter til skolepenge til universiteter,
erhvervsuddannelser samt almindelig stotte under studierne.

Derudover uddeler unioner og klubber talrige stipendier og organiserer
forskellige vejledningsprogrammer. Vi stgtter unge kvinder gkonomisk,
sa de kan starte deres lgbebane sammen med etablerede professionelle
for at fa indsigt, selvsikkerhed og opna succes.

Kvinder og piger har leenge vaeret underrepraesenteret inden for videnskab,
teknologi, ingenigrarbejde og matematik. SIE vil gerne &ndre pa dette
forhold, og unioner og klubber stgtter sdledes mange unge kvinder inden
for disse omrader.

Soroptimister i de nordiske lande, herunder i Danmark, arrangerer i
faellesskab Soroptimist Nordic Leadership Academy (SNLA) — en uges
intensiv treening for unge kvinder i et bredt udsnit af discipliner, der skal
forberede dem til en lederkarriere. Deltagerne sponseres af klubber og
unioner i Norden.

}
)00 € arligt t|| unge kvinder
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Klublivet

En vigtig del af det at vaere soroptimist er klublivet. Der holdes
klubmgde en gang om maneden og programmet kan veare oplag
eller dreftelser om aktuelle samfundsrelevante emner, om
klubbernes og unionens projekter. Det kan ogsa vare emner,
der relaterer sig til FN’s udviklingsmal, eller det kan vere
arbejdsmader, hvor man planlegger klubaktiviteter.

Udover de manedlige meder holdes der ofte meder i forskellige
arbejdsgrupper, der star for projektarbejdet eller money making
aktiviteter.

Nar man er soroptimist, sa er man en del af et stort netverk, og
derfor er der ogsa forskellige sociale aktiviteter i klubberne. Hvad
det er for sociale aktiviteter varierer fra klub til klub, men det kan
vere alt fra engelskkurser til vandreture, litteraturgrupper eller
lignende.

Det internationale arbejde har stor betydning, og derfor har
mange klubber ogsé venskabsklubber i andre lande. Der kan
pa tveers af landegraenser veaere projektsamarbejde eller aftales
venskabsbespg. Eller man kan sammen deltage i Convention og
videndele om soroptimistarbejdet.

| netvaerket er det ogséd muligt at kontakte lokale soroptimister
under rejser og evt. deltage i klubmgde eller anden aktivitet, hvis
det er muligt.
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S| Danmark har klubber i hele Danmark og du kan
finde mere information her:
https://www.soroptimist-danmark.dk/danske-klubber

Breender du for,
e at gare en forskel i dit samfund,

e at arbejde for at forbedre forholdene
for kvinder i et bredere perspektiv

e at udvide dit professionelle netvark og

e at mede nye kvinder uden for dine s&dvanlige
cirkler?

Sa vil vi indbyde dig til at finde ud af mere om os!

https://www.soroptimist-danmark.dk/
Facebook: Soroptimist International Danmark
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e Vi er et verdensomspandende netvark af socialt engagerede kvinder med
meget forskellige uddannelser og erhverv.

e Vi udger sammen en platform, hvorfra vi kan tage aktiv del i samfundet og
dele viden og erfaringer.

Vi uddanner og setter kvinder og piger i stand til at patage sig ledelse

Vi bekaemper vold mod kvinder og piger

Vi giver kvinder en stemme ved at gere vores indflydelse galdende pa alle
samfundsomrader.
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