
 

  
Det kommende projekt 
skal finde 
sted i  
Ecunha 
kommune 
i Huambo 
provinsen 

 

Checkliste: 
 Den kommunale sundhedsforvaltning 

har stillet undervisningslokale til rå-
dighed.  

 10 lærere med hver sin kompetence i 
de nødvendige fag vil varetage den 
teoretiske og praktiske undervisning. 

 1 koordinator vil påtage sig at løse de 
praktiske udfordringer, der kan opstå 
undervejs. 

 Eleverne, der godkendes, har alle 
gennemgået den nødvendige skole-
gang til og med 9. eller 10. klasse. 

 Vi budgetterer med lærerlønninger, 
undervisningsmateriale, nødvendig 
transport, kommunikation (internet), 
en smule udstyr, som bliver elevernes 
ejendom, åbnings- og afslutningsce-
remoni. 

 MOA sørger for kost og evt. logi til de 
elever, der ikke kan nå hjem hver dag. 

 Myndighederne sørger om nødven-
digt for kost og logi til lærergruppen. 

MOA 

Mamas Optimistas de Angola 
Vores samarbejdspartner i Angola 

                     MOA er en lokal kvindegruppe, 
                     der i begyndelsen af vores sam- 
                     arbejde bestod af 12 ihærdige  
                     og samfundsbevidste kvinder, 
der ydede en form for socialt arbejde.  
I kraft af vores projekter har de opnået 
først lokal og derefter national NGO status, 
og deres organisation tæller nu omkring 
100 kvinder. 
Det ses tydeligt, hvor inspirationen til de-
res fine logo kommer fra. 

Angola 
Landet var en portugisisk  
koloni fra ca. 1570 til 1975. 
Det officielle sprog er fortsat  
portugisisk, men sideløbende  
findes der 46 lokale sprog. 
De tre største og mest udbredte er umbundu, 
kimbundu og kikongo. 

Faktaboks: 
 

 
 

 

Uddannelse af 
Jordemødre i Angola 

Hvis man på Google søger på hvor mange jor-
demødre, der uddannes årligt i Angola, får man 
dette svar: 

Traditionelle jordemødre: Størstedelen af føds-
lerne i landdistrikterne varetages af traditio-
nelle fødselshjælpere. NGO organisationen 
Soroptimist International opretter lø-
bende ad hoc-kurser. Her uddannes og op-
graderes typisk hold af 25 til 60 kvinder ad 
gangen lokalt i de forskellige provinser for 
at sænke mødre dødeligheden. 

 

 
Vi har foreløbig uddannet 162 traditionelle 
jordemødre i to af Angolas 21 provinser, og 
endnu et kursus kan påbegyndes indenfor 
nærmeste fremtid. Vores samarbejdspart-
ner i Angola har gjort et fantastisk forar-
bejde og de lokale Sundhedsmyndigheder 
er yderst positive og yder deres del. 

Uddannelse af 50-55 traditionelle jorde-
mødre er næsten startklar. Vi har: 

 En projektbeskrivelse 
 Et budget  

Vi skal: 
 Sikre os økonomi til at fuldføre  

Vil du være med, så giv et bidrag på konto: 
2600 – 6445891434 (fradragsberettiget) 

 

DET ER VORES PROJEKTER 
 

 

 



 
Historien 

fra kildevand til fostervand 
Angola projekterne begyndte det år, Soropti-
mist International Europe’s slogan var  

’Soroptimists go for Water’ 

Vi byggede to vandrensningsanlæg og gav en 
gruppe kvinder undervisning i vedligeholdelse 
og dagligt tilsyn, og de lærte at samle et anlæg, 
så de kunne etablere yderligere tre anlæg.  
Det betød, at adskillige samfund kunne få rent 
drikkevand. 

 
Næste række af projekter kom i stand dels ef-
ter angolanske ønsker, dels efter vores forslag: 
 Business Management kursus 
 Sy- og strikke kurser 
 En løbende forsyning med malaria medicin, 

myggenet og anden nødvendig medicin 
 Uddannelse af traditionelle jordemødre 
 Uddannelse af bachelor jordemødre i tre 

forskellige kommuner i provinserne Ben-
guela og Huambo 

 Uddeling af jordemoderkit til traditionelle 
og bachelor jordemødre 

Fokus har primært været på at give kvinderne 
forbedrede vilkår gennem uddannelse, øget 
sundhed og højere status i samfundet. 

Jordemoderkit 
- et delprojekt 

Alle de færdiguddannede traditionelle jorde-
mødre arbejder i hver sit lokale område. 
Deres arbejdsplads er deres egen egn, de ar-
bejder selvstændigt, og de færdes i området til 
fods, på knallert eller måske bag på en motor-
cykel. De varetager fødsler og almen sundhed i 
områder langt fra større byer, klinikker og hos-
pitaler. For at give dem de bedst mulige ar-
bejdsbetingelser, har vi udstyret mange af dem 
med jordemodertasker med indhold svarende 
til den enkeltes behov - et jordemoderkit. 

 

Samfundsagenter 
De traditionelle jordemødre bliver efter myn-
dighedernes ønske sideløbende uddannet til 
samfundsagenter. Det giver dem øgede befø-
jelser i lokalsamfundet til rutinemæssige hjem-
mebesøg, til at overvåge sundhedstilstanden 
ikke alene hos gravide kvinder og spædbørn, 
men også hos ældre, børn og unge, ligesom 
hun kan iværksætte miljømæssige forbedringer 

Undervisning lokalt 
Alle vores undervisningsprojekter har med 
myndighedernes accept fundet sted lokalt i 
kursisternes nærområde. I Danmark har en 
ung kvinde fra provinsen ingen problemer 
med at rejse hjemmefra for at tage en ud-
dannelse. I Angola er der ikke samme mulig-
hed, og det hindrer mange kvinder i at dyg-
tiggøre sig. 

Resultater 
I alt har projekterne, der har kostet ca. 1,6 
MIO kr., givet teknisk, boglig og/eller praktisk 
uddannelse til mere end 300 kvinder. Hvor 
mange andre kvinder, mænd, børn, unge og 
gamle, de har hjulpet, kan ikke tælles, men 
de mange mundtlige rapporter fortæller sit.  

Sæt Pris på en Jordemoder  
På det seneste kursus kostede det ca. 2.000 
kroner at uddanne en traditionel jordemoder 
og samfundsagent. Stigende omkostninger 
samt stigende lærerlønninger vil ændre dette 
tal i næste projekts budget. 

Udfordringer 
I udvalget, der arbejder med Angolaprojek-
terne taler vi hverken portugisisk eller lokale 
sprog, men vi har efterhånden fået en vis 
færdighed i at læse budgetter og regnskaber 
på portugisisk. 

Fokusrapporter  
Der er indsendt fokusrapporter på alle pro-
jekter. De kan findes på SIE’s hjemmeside un-
der PFR ved ar søge på ’Angola’. 
 

Enkelt, men 
effektivt 
vandrens-
ningsanlæg 
opfundet af 
en dansk  
ingeniør 

Jordemoder Isabel Paulino  
modtager sit jordemoderkit 

af Ester Chilala fra MOA 
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