
 

  

 

 
 

Soroptimist International Horsens 

Virksomhedsbesøg i Sundhedshuset 
Grønlandsvej 1, 8700 Horsens 

Onsdag den 17. november 2021 kl. 18.00 

 
 

PROGRAM: 
Kl 18.00 - 19.30 Rundvisning i hele huset ved Marianne Christensen. 

- Spisning i Sundhedscafeen. 
 
Kl. 19.30 – ca. 21.30/22.00 Indlæg ved leder af Fysioterapien Niels Rosendahl. 
-  Generelt omkring træning og behandling i Fysioterapien og Fit og Sund området.  
-  Behandlings- og træningstilbud. 
-  Hvordan kommer man i kontakt med træningsafdelingen. 
-  Hvor vigtigt er det, at man holder sig i form. 
-  Forslag til og afprøvning af øvelser, man kan lave derhjemme. 
 
Gæster er meget velkomne. 
 
Pris: 175 kr. 
 
Betaling og tilmelding til Helle Østergaard senest den 12. november kl 18.00  
på sv.he@outlook.com og konto 7140-1010799 / eller via mobilpay nr. 893631. 
 
På vegne af den tidligere bestyrelse 
Grethe Kristensen og Bente Winther Johansen  
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