
Vi håber, at I vil tage godt imod vores nye 
lokalitet, nemlig Skåstrup Strand Lejren ved 
Bogense. Stedet ligger smukt og naturskønt 
direkte ud til Lillebælt. 

Der er store og lyse lokaler både til 
weekendens foredrag og til det sociale 
samvær. Dette gælder også udendørs med 
flere hyggelige kroge, hvor man kan nyde 
udsigten ud til Lillebælt. Man vil også få 
socialt samvær på værelserne, da de er 

beregnet til seks til otte overnattende 
gæster. Opholdet vil være lidt som at bo på 
et badehotel med fælles badefaciliteter, 
og derfor er det en god idé at huske en 
morgenkåbe. 

Weekendens fokus vil være på værdifuldt 
indhold og gode soroptimist-oplevelser. Da 
Skåstrup Strand selv står for rengøring, skal 
vi bare sørge for at aflevere vores værelser i 
pæn stand ved afrejse.

KVINDER I 
      KLODENS 

BRÆNDPUNKTER 

INFO@SIDK-TRAEF.DK SOROPTIMISTDANMARK

SI Danmark Træf, tidligere Lyngsbo Træf, er garant for gode soroptimistoplevelser, højt 
humør og inspirerende foredragsholdere. Vi har bestræbt os på at præsentere et varieret 
og indholdsrigt program med masser af tid til hyggeligt samvær, dejlige spadsereture langs 
Lillebælt, snak, grin og et stemningsfuldt bål ned mod vandet.

SKÅSTRUP STRAND LEJREN, STRANDGYDEN 28, 5400 BOGENSE

SI DANMARK TRÆF 2025  12.–14. SEPTEMBER

Det sværeste er 
beslutningen om at 
handle; resten er 
blot vedholdenhed.
Amelia Earhart

PRAKTIK  
Husk dit sengetøj (sovepose/dyne, hovedpude og 
linned), håndklæder, en morgenkåbe, navneskilt og 
lommelygte. Medbring gerne dit badetøj,  hvis du vil 
have en frisk morgendukkert, eller tøj til aerobic på 
plænen og dine vandresko, hvis du hellere vil trave  
en frisk morgentur. 

Husk gerne effekter til salgsboden 
OBS! Spiselige ting som småkager, saltmandler,  
knækbrød, kiks, kryddersalt og marmelade bør 
pakkes i cellofan/glas. Overskuddet fra bl.a. salgs-
boden går til Lone Dybkjær Scholarships, hvis formål 
er at fremme videregående uddannelse af kvinder 
primært i Asien og Mellemøsten, fordi uddannelse er 
en forudsætning for udvikling og ligestilling.

Der er ingen fast hjælp på lejren, men vores  
’mad-mor’ Hildigunn Graakjær – soroptimist 
i Herning-klubben – vil forkæle os med retter 
fremstillet af lokale råvarer, med et internationalt 
tvist. Der vil igen være behov for hjælp til bord-
dækning og opvask, og de, der tidligere har været 
med ved, at en lille hjælpeindsats løfter alles humør. 
Vi er overbevist om, at vi sammen får skabt nogle 
super gode og inspirerende dage! 

Annette Huss SI Vejle
Henriette Beck Møller SI Herning 
Hildigunn Graakjær SI Herning 
Ida Gormsen SI Vejle
Lene Ølgaard SI Skive
Line Loklindt SI Bogense-Nordfyn

TILMELDING 
SÅDAN TILMELDER DU DIG 
Tilmeld dig (og betal online) ved at bruge dette link: 
https://sidk-traef.nemtilmeld.dk/3/

Du kan også finde tilmeldingen online på  
sidk-traef.dk

SÅ LIDT KOSTER DET AT DELTAGE 
1.595,- kr. for hele weekenden
1.295,- kr. for fredag og lørdag

DER ER ET BEGRÆNSET ANTAL PLADSER  
Der er maksimalt plads til 60 deltagere, og tilmelding 
sker efter ”først til mølle-princip”, så alle får samme 
chance for at deltage. 

OBS! Tilmelding kan ske frem til 1. juli 2025.  
Din tilmelding er gyldig, når din betaling er 
registreret. Ved afbud frem til 15. juli,  
refunderes halvdelen af beløbet. 

Giv os gerne besked om allergier og eventuelle 
ønsker. Der kan være mulighed for at overnatte i 
egen medbragt autocamper eller campingvogn foran 
lejren. Spørgsmål til camping eller værelser, kontakt 
venligst Hildigunn på hilben@outlook.dk.

Har du problemer med tilmeldingen? Skriv 
en mail til mail@idagormsen.dk. Du kan læse 
mere om arrangementet på sidk-traef.dk
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07.00 Gåtur, forfriskende dukkert i Lillebælt 
eller aerobic på plænen

08.00 Flaghejsning

08.15 Morgenmad

10.00 Læger uden Grænser
 Kom og mød en repræsentant fra 

’Læger uden Grænser’, verdens 
største medicinske, humanitære 
nødhjælpsorganisation. Det bliver en 
beretning fra udsendelser i en verden, 
hvor normalitet er skubbet til side for 
uforudsigelighed og næstekærlighed 

11.30 Frokost serveres på Skåstrup Strand

12.30 Afgang til Kunstnerhjemmet, Huggetvej 
55, 5400 Bogense. Kørsel i egne biler

13.00 Kunstnerhjemmet
 Kunstnerhjemmet er mere end bare et 

sted – det er et levende værk i sig selv. 
Vi skal på besøg hos kunstmaler Else 
Friis, soroptimist i SI Bogense-Nordfyn 
og hendes mand, Jørn Anderson, der 
er trædrejer og laver de smukkeste 
træting inspireret af naturen. De er 
også blandt de ildsjæle, der hvert år 
står for kunstmessen ’Eventyrlig Kunst’ 
og vi skal rundt i deres vidunderlige 
galleri og opleve dette unikke 

univers. Der serveres kaffe og lækker 
hjemmebagt kage under besøget 

14.15 Retur til Skåstrup Strand

15.00 Katja Rosholm
 Hør sognepræst og tidligere feltpræst 

i Hæren berette om sine oplevelser 
under udsendelser i Afghanistan, 
Irak og England. Hun er en del af DR-
dokumentaren ’Præster i krig’. Katja 
er i sit virke som feltpræst optaget 
af at skabe sammenhængskraft og 
fællesskab, hvor det ofte er midt i 
det meningsløse, at den egentlige 
mening viser sig. Hendes indgang til 
feltpræstearbejdet kombinerer det 
feminine med det gejstlige og det 
giver nye vinkler på de mangeartede 
situationer, man står i som feltpræst

16.30 Der gøres klar til aftenens festmiddag

17.00  Baren åbnes

18.00  Bobler og snacks  
Præsentation af aftenens festmenu

18.30 Festmiddag

23.00 Dagens program afrundes med sange 
rundt om bålet

24.00 Baren lukker

07.00 Gåtur, forfriskende dukkert i Lillebælt 
eller aerobic på plænen

08.00 Flaghejsning

08.15 Morgenmad

09.30 Merete Norring
 Merete er politikommissær i Dansk 

Politi, hvor hun arbejder med 
efterforskning og ledelse. Har været 
udsendt på utallige udenlandske 
missioner både som efterforsker men 
også som underviser af bl.a. kvindelige 
politibetjente i flere afrikanske lande 
samt Irak. Hun har undervist i viden om 
FN, men især indenfor ’Security Sector 
Reform’  (SSR), der har til formål at 
få post konfliktområder tilbage til 
at være fungerende civilsamfund 

med FN-standarder. Andre områder 
har været beskyttelse af børn og 
forebyggelse af overgreb på kvinder

11.00 Overrækkelse af donation til  
Lone Dybkjær Scholarships

 Søren Sass, administrator i Lone 
Dybkjær Fonden, vil få overrakt en 
donation til støtte af en ung, afghansk 
kvinde som studerer på Asian 
Univerfsity of Women i Bangladesh

12.00 Frokost

13.00 Vi tjekker ud og tager afsked med 
ønsket om at vi atter ses i 2027

LØRDAG

FREDAG

SØNDAG

17:00 Ankomst og indlogering

18:00 Baren åbner

18:30 Spisning

20:00 Musikalsk aften
 v/Ida Gormsen, SI Vejle (bas, sang)  

og Pia Trøjgaard (klaver, sang)

24:00 Baren lukker

LÆS MERE PÅ SIDK-TRAEF.DK

Lørdag kl. 10:00 Søndag kl. 09.30

Virkelig forandring, 
vedvarende forandring, 
sker et skridt ad 
gangen.
Ruth Bader Ginsburg

Lørdag kl. 15.00Lørdag kl. 13.00

http://sidk-traef.dk

